
DEN WOLF UMARMEN
   09.  -  10. Oktober 2015

   
Im Tanz nehme ich Kontakt auf zu meinen archaischen und „ungezähmten“ 
Kräften. Instinktiv, intuitiv und nicht kontrollierbar zu sein, stellt für uns eine 
große Herausforderung dar. Und doch, da wir als Menschen ein Teil der 
Natur sind, gehört diese wilde Kraft auch zu uns. In diesem Prozess können 
wir uns von den Tieren Einiges abgucken, wenn wir die Nähe zu Ihnen 
zulassen:
-  Herzensintelligenz und die spirituelle Kraft der Tiere
-   Radikalität im Sein mit allen Sinnen
-   kollektive Verbundenheit untereinander und Vieles mehr. Als Frauen 
kennen wir uns gut aus mit den unkontrollierbaren, intuitiven Kräften, die 
jedoch von der Gesellschaft eher nicht gewürdigt werden. Indem wir im 
Tanz die Qualitäten unserer „Tierverbündeten“erforschen und uns von ihrer 
kreatürlichen Kraft  bewegen lassen, kommen wir uns selbst ganz nah.  
Natur, Mensch, Frau zu sein erfährt eine natürliche Würdigung.

Die Basis meiner Tanzimprovisation ist die Erkenntnis, dass der Körper das 
ganze Universum beinhaltet. Das heißt auch, dass das Tanzgeschehen 
eingebettet ist in Lebensphilosophie und Lebensweisheit.  So öffnet sich der 
Raum für Kreativität, Intuition und Präsenz ganz von selbst. Energiearbeit, 
Traumreisen und das abschließende Gespräch unterstützen den kreativen 
Prozess.

Freitag     09. Oktober    18.00 - 21.00 Uhr
Samstag  10. Oktober   10.00 - 18.00 Uhr 

Ort:  THE MOVE, Habsburgerstr. 9a
Kosten: 130 €  bei Mehrfachbelegung 110 €

Die nächsten Termine für  2016:  05. -  06. Februar ;   18. - 19. März 

BARBARA ROSENKRANZ, www.tanzraum-rosenkranz.de, 0761-72353


